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Estructura 
No existen restricciones en cuanto al límite de edad en la competición final del Torneo Olímpico de Fútbol femenino. 

Historia 
En 1900 y 1904 el fútbol se admitió en los Juegos como deporte de exhibición. De esta manera se convirtió en el 
primer deporte de grupo en los Juegos Olímpicos.  

El fútbol femenino se introdujo en los Juegos Olímpicos Atlanta 1996, a cuya final acudieron 76,489 personas. 

Generalidades 
Pekín 2008 organizó el cuarto Torneo Olímpico de Fútbol femenino.  

El Torneo Olímpico de Fútbol femenino se considera una especie de posgrado del fútbol femenino, puesto que 
algunos continentes todavía eligen a sus representantes olímpicos según los resultados de la Copa Mundial Femenina 
de la FIFA. 

En los dos primeros torneos se estipuló que la edad mínima de los jugadores debía ser de 16 años, pero esta regla se 
eliminó para Atenas.  

En 2004 compitieron por primera vez diez selecciones, mientras que en Pekín 2008 se enfrentaron doce equipos. 
Desde 1999 acuden 16 combinados a la Copa Mundial Femenina de la FIFA. 

Hasta la fecha, un total de 16 asociaciones enviaron sus equipos al Torneo Olímpico de Fútbol femenino, cinco de 
ellas para los cuatro torneos: Alemania, Suecia, China, EE UU y Brasil.  

Nigeria sigue siendo la única nación que ha representado a África en el Torneo Olímpico de Fútbol femenino. 

Estados Unidos se ha llevado medallas en los cuatro Torneos Olímpicos de Fútbol. En 2008 logró su tercera medalla 
de oro olímpica, y si bien Brasil y EE UU alcanzaron las semifinales en los cuatros torneos hasta la fecha, solo estos 
últimos disputaron las cuatro finales.  

El combinado estadounidense es la única selección que ha ganado medallas en todas las Copas Mundiales 
Femeninas de la FIFA y todos los Torneos Olímpicos de Fútbol femeninos, y en 1999 incluso conquistó ambos títulos. 

Nunca se ha dado el caso de que la campeona del mundo vigente haya ganado también el oro olímpico. Noruega 
conquistó la medalla de bronce en 1996 y Estados Unidos cayó derrotado cuatro años después en la final. Alemania, 
campeona de la Copa Mundial Femenina de la FIFA 2003 y 2007, obtuvo bronce en 2004 y 2008.  

El récord de asistencia para un partido de fútbol femenino en los Juegos Olímpicos será difícil de batir próximamente. 
En 1996, en el Stanford Stadium de Athens, Georgia, se congregaron 76,489 espectadores para presenciar la victoria 
de las estadounidenses en la final contra China. El Torneo de Fútbol Olímpico en Pekín 2008 fue presenciado por 
740,014 personas. Pekín 2008 también sentó la marca olímpica sin precedentes de 2.14 millones de espectadores en 
total para ambos torneos (femenino y masculino). 

Partidos, jugadoras, victorias, goles 
Ninguna selección femenina ha logrado ganar todos sus partidos en un Torneo Olímpico de Fútbol femenino. 
Dinamarca y Japón (1996), así como Nigeria (2000, 2008), Grecia (2004) y Argentina (2008) incluso perdieron todos 
sus encuentros en los respectivos torneos. 

Dos encuentros se decidieron con un gol de oro, que ha desaparecido en la actualidad. En ambas ocasiones se 
enfrentaban las selecciones de Estados Unidos y Noruega. En la semifinal de 1996 el gol de oro de MacMillan dieron 
la victoria a las estadounidenses, mientras que cuatro años después, el tanto de Dagny Mellgren supuso la victoria y 
el oro olímpico para Noruega. 

La mayor cantidad de goles se produjo en el partido que enfrentó en 2004 a Alemania contra China (8-0). También 
supone el mayor registro de aciertos de una selección, así como la victoria más amplia. En segundo lugar queda la 
derrota de Grecia ante Brasil por 7-0 el mismo año. Esa fue la primera final de Brasil en un torneo femenino de la 
FIFA. Brasil ganó la medalla de plata en 2004 y 2008, después de haber perdido dos veces el bronce en 1996 y 2000.
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La alemana Birgit Prinz y Cristiane de Brasil son las máximas goleadoras del Torneo Olímpico de Fútbol femenino, con 
un portentoso total de 10 goles. La brasileña Pretinha les sigue de cerca con 8 goles en su haber, y algo después su 
compatriota Marta, con seis. Birgit Prinz es la única jugadora que ha anotado en los cuatro torneos olímpicos. 
El Torneo Olímpico de Fútbol femenino sólo ha sido testigo de tres triadas hasta la fecha, la primera de ellas por 
parte de Prinz (Alemania) contra China en Atenas 2004, mientras que la brasileña Cristiane es la única jugadora que 
ha logrado dos tríadas: la primera contra el anfitrión, Grecia, en Atenas 2004 y la segunda en 2008 contra Nigeria. 
El gol más rápido en la historia del Torneo Olímpico de Fútbol femenino lo logró la estadounidense Heather O’Reilly 
en el segundo nº 42 del encuentro contra Nueva Zelanda en 2008. 

La goleadora más joven en la historia de los torneos olímpicos femeninos es la china Gu Yasha, quien jugó en Pekín 
2008 con 17 años y 8 meses. La sueca Lena Videkull sigue siendo la anotadora de mayor edad a los 33 años y 7 
meses en Atlanta 1996. La brasileña Formiga es la mujer que más partidos ha disputado en un Torneo Olímpico de 
Fútbol femenino con 21 encuentros, seguida de su compañera de equipo Tania (20 partidos) y la alemana Birgit Prinz 
(19 partidos). Todas ellas participaron en las cuatro ediciones del torneo, además de las alemanas Renate Lingor y 
Kerstin Stegemann. 
La jugadora de mayor edad hasta la fecha es la portera brasileña Meg, quien tenía 40 años cuando participó en el 
partido por el tercer lugar en 1996. Su compatriota Daniela es la jugadora más joven después de hacer su debut en 
2000, a los 16 años y 8 meses. 

La ganadora más veterana de una medalla es la estadounidense Joy Fawcett, a sus 36 años y 6 meses en 2004, 
mientras que la más joven es Cindy Parlow, del mismo país, a los 18 años y un mes en 1996. 

 


